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Jiskřička
 
Každé srdíčko, které drží tuto knihu, je důležité. Ať už proto, že ji dostalo od blízkého srdíčka, nebo proto, že si ji našlo samo. A pokud sis — srdíčko — světlo přineslo domů vlastní cestou, je to to největší světlo ze všech. Ať už jsi srdíčko jakékoli barvy. 
 
Jsi nadějí. A můžeš měnit svět — ne velkými činy, ale maličkostmi.                
 
Nevychovávám děti k přežívání. 
 
Učím je dýchat. 
 
Dávám jim zdravé jídlo, lásku v srdci a právo snít. 
A když na své cestě některé z nich ztratí světlo, podám mu dál to své — malé, ale stálé. 
 
Tato kniha vznikla hlavně pro ně.
 
Každé sluníčko nakreslené na krabici, každá kytička přimalovaná do seznamu, duha s láskou vybarvená i každá věta v této knize 
= naděje.
 
Naše srdíčka jsou stvořena k tomu, aby milovala — po svém, ale opravdově. — Timinka
 
„Přeji všem srdíčkům, ať se jim daří a mají své lucerničky vždy nablízku.“
 
♡ 
Ve Světě srdíček znamená světlo všechno, co je dobré, teplé a pravdivé.
V lidském světě — světlo = úsměv.
 
Kdykoli v příběhu čteš, že někdo podal světlo — představ si, že se usmál.
 
Protože někdy i jeden úsměv dokáže rozsvítit celý dům.
♡  
 
 
 
 
Prolog
Paměť světla
 
Na dvorku starého domu roste ořech. Ve větvích visí malé lucerničky. Pod nimi leží deka, na kterou si sedáš, když je co slavit… i když je jen obyčejná neděle.
 
Dům dýchá pro víc než jednu generaci: v přízemí voní skořice, nahoře šustí kresby a na půdě spí krabice s fotkami.
 
Je to tenounký most, který si svět pamatuje, i když na něj lidé zapomenou.
 
Na lavici sedí Timinka a Mitínek — klidná tchyně a tichý tchán — a mezi nimi hrnek s čajem.
 
Dívají se tak, jak se dívají ti, kdo už vědí, že láska nemusí tahat, aby držela.
 
O kousek dál stojí Lupínek — v kapse malou lucernu pro případ bouřky — a Pupínka, která si umí sednout do listového hnízda, když je moc hlučno.
 
„Všichni jsou tu. Stejně, jen jinak.“
 
Občas se u plotu zastaví cizí kolemjdoucí a ani neví proč. Jen řekne:  „Tady je nějak… hezky,“ a jde dál. Světlo si lidé nevšímají očima, ale otočí se za ním. Často se i sami rozsvítí.
Na kuchyňské zdi visí pět malých rámečků:
 
1. PĚT NÁDECHŮ SVĚTLA
 
2. LISTOVÉ HNÍZDO Z KAPRADÍ
 
3. VĚTY: 
 
„Řekni to beze stínu.“ a „Dnes pomalu.“
 
4. DUHOVÝ MOST
 
5. SEMÍNKO SVĚTÝLKA
 
[image: OEBPS/images/image0003.png] 
 
 
 
Nikdo o nich už moc nemluví. Staly se z nich zvyky domu.
 
Když se do prahu zkusí znovu vplížit starý šeptal jménem Ježibab, dvě lucerny se rozsvítí dřív, než zapraská podlaha, a pět nádechů světla mu podrazí kolena. 
 
Stínům se nedaří tam, kde jsou světla spolu, a ne proti sobě.
 
Tohle je příběh o světle, které se neumí ztratit. 
 
O tom, jak se láska dá předat dětem, aniž by se zmenšila. 
 
O tom, že žárlivost je jen krátký stín, který si spletl cestu a že světlo se nedrží krocením, ale péčí. 
 
A je to příběh, který začíná dobrým koncem. Jinak by to ani nešlo: kdyby se tenhle dobrý konec nestal, ti dva by se možná minuli v lidském světě — a svět by přišel o jednu tichou, ale krásnou písničku.
 
A až někdy narazíš na chlad nebo hluk, vzpomeň si na pět jednoduchých kouzel:
 
1. Pět nádechů světla.
 
2. Listové hnízdo z kapradí.
 
3. Jednu z kouzelných vět:
 „Řekni to beze stínu.“
 „Dnes pomalu.“
„Potřebuji klid.“
 
4. Duhový most mezi světy. 
 
5. Semínko pro světýlko.
 
A když se bude zdát, že je tma delší, než má být, otoč stránku. Někde právě někdo rozsvěcí lucernu.
 
Teď se vraťme tam, kde se to všechno zrodilo — na palouček ve Světě srdíček, mezi muchomůrky a stromodomy, kde se světlo učí dýchat poprvé.
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Plamínek 1
Svět srdíček
 
Bylo — nebylo… a možná stále je.
  
Za hranicí lidských očí se rozprostírá Svět srdíček. Je veliký a přenádherně barevný. Louky tu šumí, potůčky si zpívají a uprostřed paloučků stojí domky. Každý jiný, každý živý.
 
Některé připomínají červené nebo zelené muchomůrky, jiné malé hříbky. A některé vyrostly jako velké stromodomy, kde spolu bydlí i celé generace. Dokonce se tu tyčí jedna hrdá bedla.
 
Srdíčka, která tu žijí, jsou malí skrčci zvláštního tvaru — nahoře dva kopečky a dole špička. Každé má barvu, která prozrazuje jeho povahu.
 
V červených muchomůrkách bývají růžová srdíčka: hřejivá, něžná a láskyplná. V hříbku žijí žlutá. V bedle bydlí pár modrých. Modrá chladí, žlutá rozesmívá. 
 
Ve stromodomech se barvy jemně míchají a učí se spolu žít. 
Na okrajích palouků stojí i zelené muchomůrky. Uvnitř bydlí zpravidla fialová srdíčka, ale i modrá, která se ráda přisají ke světlu druhých. Zvenčí se učí, jak zářit.
 
A docela na kraji světa, kde tráva tmavne, stojí jedna tygrovaná muchomůrka — ošklivá a stará chaloupka. Tam žije Ježibab. Staré srdíčko, které dávno zapomnělo, jaké to je být milováno, a tak raději druhým našeptává.  Těchto srdíček tu kdysi bývalo víc, ale postupně se vytratila.
 
Ve Světě srdíček platí prastarý zákon: když se ve světě lidí narodí člověk, kterému je srdíčko souzené, srdíčko se začne tiše vypařovat. 
Zmizí z paloučku jako ranní pára a ve správný okamžik se objeví v malinkém tělíčku novorozeného človíčka. 
Na minulý život si už nevzpomene — jen pocity si nese s sebou. Jako kdyby ho něco hřálo v kapse.
Proto tu nikdo nepláče dlouho: ví se, že jednou se srdíčka mohou zase poznat v odrazu lidských očí.
 
Jedna červená muchomůrka zářila víc než ostatní. Bydlela v ní dvě růžová srdíčka — Timinka a Mitínek.
Když se držela za ruce, jejich domeček rozsvěcoval okolní palouky i nedaleký stromodům. 
A když se jim narodila dvojčátka, Soudík a Souzinka, světlo se rozlilo až kamsi k okraji říše — až k tygrované chaloupce. Ježibab se tam zamračil a zaposlouchal do toho světla. 
To světlo ale osvěcovalo i jednu zelenou muchomůrku, ve které spolu žila dvě srdíčka — fialový Lupínek a modrá Pupínka. 
Modrá světla bývají chladnější — potřebují řád a klid. Vedle růžových se ale umí jemně ohřát. Tahle dvě srdíčka se vždy tiskla k okénku a tiše si šeptala: „Kéž bychom zářili tak jako oni…“
 
A tak se začal probouzet příběh — příběh lásky, zázračných dvojčátek a tichého šeptu, který se rád tváří jako světlo.
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    Plamínek
   
   
    2
   
   
   
  

  
   
    Záře paloučku
   
  

  
  

  
   
    Timinka a Mitínek byli odjakživa nerozluční. Jejich červená muchomůrka na paloučku zářila tak, že ji bylo vidět zdaleka.
   
  

  
   
    Když se smáli, světélkovala ještě víc. Když se k sobě tiskli, měnilo se světlo v měkkou zář, která hřála i okolní chaloupky.
   
  

  
  

  
   
    Rán
   
   
    a
   
   
    začínal
   
   
    a
   
   
    stejně krásně. Timinka vyšla bosky do rosy, nabrala do dlaní kapičky
   
   
    rosy
   
   
    a přiložila je Mitínkovi na tváře.
   
  

  
   
    „Ať se ti dnes všechno povede,“ zašeptala.
   
  

  
   
    On se usmál, vzal její ruce do svých a na okamžik je přiložil k hrudi.
   
  

  
   
    „Všechno se povede, když jsi u toho ty.“
   
  

  
   
    Jejich světla se při tom pokaždé setkala uprostřed, jako by se zdravila.
   
  

  
  

  
   
    Každý den spolu chodili po paloučku. Timinka zpívala a z květin padala semínka, která se hned měnila v nové rostlinky.
   
  

  
   
    Když zahlédla květ, který se neodvážil rozkvést, přisedla si k němu a tiše mu zazpívala.
   
  

  
   
    Mitínek vyřezával ze dřeva malé figurky. Některé měly na hrudi drobnou špičku ve tvaru srdce, jiné v ručkách nesly květ. Dával je dětem srdíček, aby si měly s čím hrát, a občas je nechával potají na zápraží těch, kteří právě smutnili.
   
  

  
   
    „Ať ví, že na ně svět myslí,“ říkával.
   
  

  
   
    Timinka mu na to odpovídala pohledem, který uměl zahřát i ve stínu.
   
  

  
  

  
   
    Jednou, když byl palouček tichý, vyřezal Mitínek ještě dvě figurky a schoval je do truhličky u postele:
   
  

  
   
    - malý žlutý sluneční špalíček s otvorem — když do něj někdo jemně foukl, zavrněl jako nejmenší
   
  

  
   
    - a dřevěnou lilii s hladkými okvětními
   
  

  
   
    „Pro děti, které k nám jednou přijdou tudy nebo jinudy,“ usmál se.
   
  

  
   
    Timinka jim zazpívala dvě noty na památku a v truhličce na chvilku
   
   
    S
   
   
    vítilo
   
   
    slunce a zavoněla
   
   
    L
   
   
    ilie
   
   
   
  

  
   
    Nikdo nemusel říkat, že
   
   
    ti dva
   
   
    k sobě patří. Bylo to jasné z toho, jak jejich světla splývala v jedno — bez hran a bez soutěžení.
   
  

  
   
    Když Timinku zabolelo v ručce, Mitínek to ucítil první a poprosil potůček o kapku studené písně.
   
  

  
   
    A k
   
   
    dyž se Mitínek zadumal a přestal mluvit, Timinka mu položila dlaň na rameno.
   
   
    T
   
   
    icho se proměnilo v klid, ne v samotu.
   
  

  
   
    Timinka přisunula dlaně k jeho a zašeptala:
   
  

  
  

  
   
    „
   
   
    Zavři oči a nech tohle semínko, ať vyroste ve světýlko
   
   
    .“
   
  

  
  

  
   
    Mitínek zavřel oči, nadechl se pěti
   
   
    nádechů
   
   
    světla. Cítil, jak se mu uprostřed hrudi rozsvítilo maličké, teplé zrníčko. Otevřel oči a usmál se: „Roste.“
   
  

  
   
    Od té chvíle to byla jejich věta pro začátek i pro klid.
   
  

  
  

  
   
    Jejich štěstí nezářilo jen jim. Okenice blízkých domečků se často pootevíraly na škvírku, aby sousedi zahlédli
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    Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Svět Srdíček.

    Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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