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PŘEDMLUVA

			

			Mysl dokáže cokoli, 
co si umí představit a čemu věří.

			

			V této větě je vyjádřen tak jednoduchý recept na úspěch, že jej může kdokoli využít – a přesto je tak náročný, že ho dokáže uplatnit jen menšina populace. Na jeho základě vznikla filozofie úspěšnosti, vysvětlující, jak lze zhmotnit lidské tužby. Je založená na schopnosti myšlenek projevit se ve fyzické formě. Nejbohatší a nejúspěšnější lidé – mající peníze, vztahy, moc, duševní klid a společenské postavení – si díky tomuto jedinečnému principu budují a udržují prosperitu. Je to základní princip Hillova programu věda o úspěchu, který účinně přispěl k ukončení velké hospodářské krize a stvořil více milionářů, kulturních ikon a myšlenkových vůdců než cokoli jiného.

			Hill se narodil v roce 1883 v jednopokojovém srubu v Pound River ve Virginii. Začal psát ve třinácti letech jako „reportér z hor“ do místních novin. V roce 1908 byl jako mladý investigativní reportér celostátního ekonomického magazínu vyslán, aby pořídil rozhovor s ocelářským magnátem Andrewem Carnegiem. Carnegie mu během rozhovoru prozradil tajemství, díky kterému získal stovky milionů dolarů – jednalo se o kouzelný zákon lidské mysli, málo známý, ovšem neuvěřitelně mocný psychologický princip.

			Carnegie byl přesvědčený, že je třeba s tímto kouzelným zákonem seznámit lidi, kteří nemají čas nebo zdroje, aby jej sami odhalili, a vyzval Hilla, aby strávil dvacet nebo více let rozvíjením tohoto principu a vytvořením filozofie osobního úspěchu. Tento výzkum nebyl placený; Carnegie jen poskytl Hillovi přístup k více než pěti stům špičkových amerických obchodních lídrů, aby jeho recept na úspěch otestoval. V roce 1937, po devětadvaceti letech výzkumu a psaní, sepsal Hill knihu Myšlením k bohatství, obsahující třináct principů úspěchu, jež tvoří základ vědy o úspěchu. Od vydání knihy Myšlením k bohatství se už po celém světě prodalo přes sto milionů výtisků. Žádná jiná kniha patřící do žánru osobního rozvoje nemá tak velký dopad jako právě publikace Myšlením k bohatství.

			Předkládaná kniha nabízí souhrn původního textu Hillova mistrovského díla z roku 1937. Obsahuje klíčové principy, pokyny a příklady, díky kterým mohou moderní profesionálové využít nadčasovou moudrost Hillovy knihy, bez ohledu na to, jak jsou zaneprázdnění.

			Chcete-li mít z tohoto díla co největší prospěch, čtěte maximálně jednu kapitolu denně, abyste plně vstřebali jednotlivé poznatky a aby vaše představivost rozvíjela myšlenkové impulzy. Váš pokrok bude nepochybně výraznější, budete-li tuto knihu číst v knižním klubu nebo v rámci studijní skupiny, kde můžete uplatnit princip mozkového trustu a dosáhnout vyšších úrovní myšlení. Ať už zvolíte jakýkoli přístup, díky uplatňování jednotlivých kroků, nastíněných v této knize, budete moci prožívat značný osobní růst a plnit si sny.

			
ÚVOD



			MYŠLENKY JSOU VĚCI



			Cílem této knihy je stimulovat vaši mysl, sny a touhu uspět. Umožní vám rozvíjet finanční zdroje, smysluplné vztahy a kariéru. Když se seznámíte s třinácti osvědčenými a praktickými principy, budete mít k dispozici nástroje a stimuly, potřebné k tomu, abyste v životě pokročili – nic není nemožné! A všechno začíná tím, jak uvažujete.

			Opravdu, „myšlenky jsou věci“ – a jsou to mocné věci, když se zkombinují s jasným cílem, vytrvalostí a spalující touhou proměnit je v bohatství nebo v jiné materiální požitky.

			Je vhodné vás ihned seznámit s pravdivým příběhem o Edwinu C. Barnesovi. Je to vynikající příklad, jak se lidé mohou motivovat myšlenkami ke splnění cíle a následnému sklízení hojných finančních a osobních plodů svého úsilí.

			Barnes zjistil, že lidé mohou opravdu dospět myšlením k bohatství. Neodhalil tuto skutečnost náhle. Byl to pozvolný proces, na jehož počátku byla spalující touha spolupracovat s velkým vynálezcem Thomasem Edisonem. Nebyla to jen spalující touha; byla jednoznačná: Barnes chtěl pracovat s Edisonem, nikoli pro něj.

			Dostavil se do laboratoře pana Edisona a prohlásil, že chce s vynálezcem spolupracovat. Nebyl to jeho mladistvý vzhled, co mu mohlo zajistit práci v Edisonově laboratoři; ten mu rozhodně neprospěl. Barnes se jen domníval, že mu pomůže.

			Měsíce plynuly a zjevně se nedělo nic podstatného, co by ho přiblížilo ke splnění cíle. Něco významného se ale odehrávalo v jeho mysli. Neustále prohluboval svoji touhu stát se obchodním společníkem Thomase Edisona. Psychologové oprávněně tvrdí, že když jste na něco opravdu připravení, dostaví se to. Barnes byl na spolupráci s Edisonem připravený; kromě toho se rozhodl, že zůstane připravený, dokud nedostane, co chce.

			Jejich obchodní spojenectví se nakonec stalo skutečností a fungovalo přes třicet let. Barnes díky tomu zbohatl a vykonal něco mnohem důležitějšího: prokázal, že lidé mohou dospět myšlením k bohatství.

			Není známo, kolik peněz přinesla Barnesovi jeho prvotní touha. Možná to byly 2 nebo 3 miliony dolarů, ale ať už získal jakoukoli sumu, byla bezvýznamná v porovnání s větším přínosem, spočívajícím v poznání, že se nehmotný, myšlenkový impulz může díky uplatnění známých principů proměnit ve fyzický ekvivalent.

			K dosažení úspěchu vám stačí jedna výrazná myšlenka. Principy obsažené v této knize obsahují nejlepší a nejpraktičtější poznatky týkající se vytváření užitečných myšlenek.

			Než se dostaneme k popisu jednotlivých principů, měli byste se seznámit s tímto významným tvrzením: Když začne přicházet bohatství, přichází tak rychle a v takové hojnosti, že se můžete ptát, kde se celé ty hubené roky skrývalo. Je to ohromující skutečnost, zejména když vezmeme v úvahu obecné přesvědčení, že zbohatnou jen lidé, kteří usilovně a dlouho pracují.

			
					…	

			

			Bohatství začíná stavem mysli.

			
					…	

			

			Když začnete směřovat myšlením k bohatství, uvědomíte si, že bohatství začíná stavem mysli a jasně stanoveným cílem, aniž byste museli tvrdě pracovat. Mělo by vás zajímat, jak můžete dosáhnout stavu mysli, který přiláká bohatství. Pětadvacet let jsem zkoumal více než 25 000 jedinců, protože i já jsem chtěl zjistit, jak se zámožní lidé stávají bohatými.

			Vezměte na vědomí, že jakmile si principy této filozofie vštípíte a začnete je na základě příslušných pokynů uplatňovat, vaše finanční situace se začne zlepšovat a cokoli, čeho se dotknete, se promění v aktivum. Nemožné? Vůbec ne!

			Jednou z hlavních slabin lidstva je obeznámenost běžných lidí se slovem „nemožný“. Známe všechna pravidla, která nebudou fungovat. Víme o všem, co nelze udělat. Tato kniha byla sepsána pro jedince hledající pravidla, díky kterým jsou jiní lidé úspěšní a ochotní vsadit na tato pravidla všechno.

			Úspěch potkává osoby, které myslí na úspěch. Selhání totiž zažívají lidé, kteří na selhání myslí. Cílem této knihy je naučit všechny jedince, kteří o to stojí, jak mohou na selhání přestat myslet a zaměřit se na úspěch.

			
					…	

			

			Úspěch potkává osoby, 
které na něj myslí.

			
					…	

			

			Další slabinou, která se týká mnoha lidí, je návyk, že všechno a všechny poměřujeme podle svých pocitů a přesvědčení. Někteří čtenáři této knihy si řeknou, že myšlením k bohatství nemůže dospět nikdo. Neumí uvažovat o bohatství, neboť jsou zvyklí myslet na chudobu, nedostatek, trápení, selhání a prohru.

			Když William Ernest Henley napsal prorockou větu „Jsem pánem svého osudu, kapitánem svojí duše“, informoval nás, že máme schopnost řídit svůj osud – protože dokážeme řídit svoje myšlenky.

			Ve vesmíru je síla, která se přizpůsobuje povaze našich myšlenek a přirozenými způsoby nás podněcuje, abychom proměňovali myšlenky v jejich fyzické ekvivalenty. Tato síla nerozlišuje destruktivní a konstruktivní myšlenky a pobízí nás k tomu, abychom myšlenky na chudobu uskutečňovali stejně rychle jako myšlenky na bohatství.

			Náš mozek přitahují dominující myšlenky, na kterých lpíme; a způsobem, se kterým není nikdo obeznámený, nás tyto „magnety“ přitahují k těm lidem, silám a životním okolnostem, kteří jsou v souladu s našimi dominujícími myšlenkami.

			Chceme-li nashromáždit ohromné bohatství, musíme zmagnetizovat mysl intenzivní touhou po bohatství a začít „myslet na peníze“, aby nás touha po penězích přiměla k vytváření konkrétních plánů, jak je získáme.

			Když Edwin C. Barnes vystoupil z nákladního vlaku ve městě Orange, vypadal možná jako pobuda, ale měl myšlenky krále! Zatímco kráčel od železniční trati do Edisonovy laboratoře, jeho mysl pracovala. Viděl, jak stojí před Edisonem. Slyšel, jak ho žádá, aby mu umožnil uskutečnit pohlcující posedlost, spalující touhu stát se obchodním společníkem velkého vynálezce.

			
					…	

			

			Díky jednoznačné touze se uskuteční váš dominující životní sen.

			
					…	

			

			Barnesova touha nebyla nadějí! Nebyla přáním! Byla to intenzivní, pulzující touha, přesahující všechno ostatní. Byla konkrétní.

			Nebyla to nová touha, když se setkal s Edisonem. Byla to Barnesova dlouhodobá, dominující touha. Když ji poprvé pocítil, byla pravděpodobně pouhým přáním, ale při setkání s Edisonem už přáním nebyla.

			O několik let později stál Barnes opět před Edisonem, ve stejné kanceláři, v níž se s tímto vynálezcem setkal poprvé. V té době už jeho touha byla skutečností. Byl Edisonovým obchodním společníkem. Jeho dominující životní sen se uskutečnil. Lidé, kteří Barnese znali, mu záviděli životní „zlom“, jehož dosáhl. Vídali ho v době, kdy triumfoval, ale nezkoumali příčinu jeho úspěchu.

			Barnes uspěl, protože si stanovil jasný cíl a vložil do něj veškerou energii, odhodlanost a úsilí. Nestal se Edisonovým partnerem v den, kdy jej navštívil. Byl ochoten přijmout i nejpodřadnější práci, pokud mu skýtala příležitost přiblížit se o jediný krok ke splnění snu, který choval v srdci.

			Je to pozoruhodný příklad moci konkrétní touhy. Barnes si splnil cíl, protože chtěl být obchodním společníkem Edisona víc než cokoli jiného. Naplánoval si dosažení tohoto cíle. Spálil za sebou všechny mosty. Stál si za svojí touhou, dokud se nestala dominující posedlostí a nakonec i skutečností.

			

			PŘEHLED HLAVNÍCH BODŮ

			
					•	Všechno začíná myšlenkou – ať už pozitivní, nebo negativní.

					•	Bohatství začíná stavem mysli a jasným cílem.

					•	Schopnost ovládat myšlenky je ještě cennější než peníze, které vám přinese.

					•	Destruktivní myšlenky se uskuteční stejně spolehlivě jako myšlenky pozitivní. Je důležité, abyste důkladně zvažovali, na co myslíte.

			

			
  
   1. KAPITOLA
  

  

  
   TOUHA:
   

   PRVNÍ KROK NA CESTĚ K BOHATSTVÍ
  

  

  

  
   
    P
   řed dávnou dobou se velký válečník ocitl v situaci, v níž musel učinit rozhodnutí, které mu mělo zajistit úspěch na bojišti. Měl poslat svoje vojska proti mocnému nepříteli, který měl početnější armádu než on. Nařídil vojákům, aby nastoupili do lodí, odpluli do nepřátelské země a vyložili výzbroj z lodí, které pak nechal spálit.
  

  
   Před první bitvou
  

  
   
   
  

  

  
   	
    
    
   

  

  
   
    

   
  

  
   	
    
    
   

  

  
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
  

  
   
   
   
   
  

  
   
   
   
   
   
   
  

  
   	
    
    
   

  

  
   
   
  

  
   	
    
    
   

  

  
  

  
  

  
   
   
  

  
  

  
   
   
  

  
  

  
   	
    
    
   

  

  
   
    

   
  

  
   	
    
    
   

  

  
  

  
   
   
   
   
   
   
  

  
  

  

  
  

  
   	
    
    
   

   	
    
    
   

   	
    
    
   

   	
    
    
   

   	
    
    
   

   	
    
    
   

  

 




    Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Myšlením k bohatství pro moderního čtenáře.

    Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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