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    Eliphas Lévi
   
  

  
   Svět se dává poznat dřív, než o něm vzniknou pojmy. Dřív, než se objeví výklady a soustavy, působí vztahy. Něco je přítomné, něco se pohybuje, něco se spojuje a rozvíjí. Kabala vyrůstá z tohoto přímého setkání se skutečností, z pozornosti k tomu, co se opakuje a co drží tvar napříč různými rovinami života.
  

  
   Když se člověk začne dívat pozorně, začne si všímat, že svět používá určitou mapu. Nejde o mapu zakreslenou do papíru, ale o uspořádání, které je vepsané do samotné struktury bytí. Stejné principy se objevují v přírodních cyklech, ve stavbě myšlenek i v lidských rozhodnutích. To, co se odehrává ve velkém měřítku, nachází svůj obraz v malém. To, co se formuje ve světě, se zároveň dotýká vědomí.
  

  
   Kabala tuto mapu vypráví jazykem, který spojuje čísla, písmena a obrazy. Každý z těchto prvků nese význam a směr. Čísla ukazují vztahy a míru. Písmena zachycují kvalitu pohybu. Obrazy propojují jednotlivé roviny do celku, který lze vnímat najednou. Tento jazyk nevzniká odděleně od života. Vyrůstá ze zkušenosti světa a vrací se zpět k lidskému vnímání.
  

  
   Vyprávění kabaly se pohybuje mezi zdrojem a projevem. Sleduje, jak se jednotný princip rozvíjí do rozmanitosti forem a jak se tato rozmanitost znovu sbíhá k vnitřnímu středu. Učí vnímat rovnováhu jako živý proces, v němž se pohyb a klid vzájemně doplňují. V tomto pohledu získává každá část své místo a každý vztah svůj smysl.
  

  
   Tato kniha vzniká z dlouhodobého setkávání s tímto způsobem vidění světa. Vypráví o kabale jako o jazyku, který pomáhá rozpoznávat souvislosti mezi řádem světa a lidským vědomím. Nesleduje jednotlivé pojmy odděleně, ale vede pozornost po linii vztahů, které tvoří celek. Každá kapitola je krokem po mapě, která se znovu a znovu objevuje v různých podobách.
  

  
   Mapa, o níž je řeč, neukazuje jednu cestu. Otevírá prostor orientace. Umožňuje vnímat, kde se člověk nachází, jaké síly se v daném okamžiku setkávají a jakým směrem se pohyb přirozeně rozvíjí. Kabala se tak stává průvodcem pozornosti a porozumění, které propojuje svět, myšlení a vědomí do jednoho plynulého vyprávění.
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    1. kapitola
   
  

  
   
    Jak kabala učí dívat se na svět
   
  

  
   Kabala vede pozornost k tomu, co je přítomné a zároveň často přehlížené. Člověk se dívá na svět, v němž žije každý den, a postupně si začíná všímat, že události do sebe zapadají způsobem, který působí smysluplně. Pohyby mají svůj rytmus, změny se odehrávají v určitých souvislostech a jednotlivé okamžiky se skládají do širšího obrazu. Tento způsob dívání se neobjevuje náhle, ale rozvíjí se pomalu, s rostoucí pozorností k tomu, jak se věci vztahují jedna k druhé a jak celek drží tvar.
  

  
   Pohled, který kabala rozvíjí, vychází z vnímání řádu jako živého procesu. Řád se zde neukazuje jako pevná struktura, ale jako souhra vztahů, která se neustále obnovuje. Napětí a uvolnění, rozvinutí a návrat, soustředění a pohyb vytvářejí rytmus, jenž prostupuje přírodu, lidské myšlení i každodenní jednání. Kabala učí tento rytmus číst a vnímat jej jako součást přirozeného dění, v němž má každý prvek své místo a svou roli.
  

  
   S postupujícím soustředěním se začínají objevovat opakující se vzorce. Stejné principy se zřetelně ukazují v cyklech přírody, ve stavbě myšlenek i ve způsobu, jakým člověk jedná a rozhoduje se. To, co se na první pohled jeví jako rozmanité, začíná působit sjednoceně. Jednotlivé roviny skutečnosti se propojují a vytvářejí celek, který lze vnímat jako mapu vztahů, nikoli jako soubor oddělených jevů.
  

  
   Kabala tento způsob vnímání rozvíjí jazykem, který spojuje myšlení a zkušenost. Vztahy mezi věcmi se zde stávají klíčem k porozumění. To, co se odehrává ve světě, nachází svůj obraz ve vědomí, a to, co se utváří ve vědomí, se zrcadlí v jednání. Člověk se v tomto pohledu stává místem, kde se řád světa setkává s osobní zkušeností a kde se celek zviditelňuje v konkrétním životě.
  

  
   Postupně se tento způsob dívání usazuje jako přirozený. Pohled se zpřesňuje, zklidňuje a začíná sledovat linie, které propojují jednotlivé události do smysluplného toku. Svět se ukazuje jako celek, v němž se pohyb a klid vzájemně doplňují a v němž každá změna přináší nový tvar. Touto kapitolou začíná cesta po mapě, kterou svět používá stále znovu, a další kapitoly budou tento pohled rozvíjet, prohlubovat a zpřesňovat, až se stane přirozenou součástí vnímání.
  

  
   Kabala vede pozornost k tomu, co je přítomné v každém okamžiku, a přesto často zůstává mimo běžné vnímání. Člověk se dívá na svět, v němž se pohybuje den za dnem, a postupně si začíná všímat, že události se neskládají náhodně. Setkání, změny i zdánlivě drobné okamžiky vytvářejí souvislosti, které dávají směr celku. Pohled se zpomaluje a učí se vnímat vztahy mezi tím, co se
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    Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Mapa, kterou svět používá : vyprávění o kabale, řádu a vědomí.

    Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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