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Hamburqer
Old School Style

Takhle se Vikd hamburgerim z vichodniho pobieii; kde, na vozdil od Zdpadu (L. A. style),
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Na panev rozloz platky slaniny

s a na mirném ohni je opékej do
krupava.
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Mleté maso v mise promichej se
o zloutkem, peprem a soli. Nejlepsi
je promackat smeés rukama.

Priprav si sklenéné prkynko

» nebo talif (z dfevéného prkynka
jdou masové placky Spatné nabirat
a trhaji se). Mokryma rukama naber
kouli masa, dlani ji rozplacni a prsty
vytvaruj na prkynku co nejtenci placku.

Zatim rozpec rozkrojené zZemle

» (na prkynku je rozkroj nozem

s pilkou). Na dalsi panev dej Izici masla

a z obou stran kazdou polovinu opec.

Opecené zemle odkladej rovnou na
servirovaci talif.

Slaninu podbérakem prendej do

e jiné nadoby. K vypecenému tuku

ze slaniny pridej trochu oleje na smazeni
masa.

Masové placky naber podbérackou

o a dej smazit na rozpaleny tuk. Pri
stfedni teploté je opékej 3 minuty, pak
je obrat, sniz o stuperi teplotu a pec
dalsi 4 minuty. Hotové davej rovnou
na spodek opecené Zemle, aby nasakla
jejich vynikajici stavu. Na horké maso
poloz platek syru, aby se trochu roztekl.

T Na syr poloz platek slaniny, cibu-
o le, okurky a saldtu. Horni c¢ast
zemle namaz podle chuti majonézou
a kecupem a priklop na spodni cast,
aby hamburger drzel pokud moZno
pohromadé a dal se jist rukama.

® Suroviny:

%% kg wletého hovéziho masa
(nejlépe zadniho)

7 pol: lZice soli

7 [Zicka mletého pepie

1 Zloutek

2 pol. lice olefe
(stuneinicového, Vepkového)
4 hamburgerové Zemle

2 pol. lEice mdsla
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4 platky toustového cedaru

¢ plitky cibule, ledového saldtn
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kecup, hovéice, majonéza
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HAMBURGERY

® Nadobicko:

2 pdnve
misa na maso
sklenéné pr/gm/co
podbéracka
niz s pilkon




